Dokumentas: Bufetas

Pakruojo Zemynos progimnazija

P. MasSioto 45, Pakruojis, Lietuva

(istaigos pavadinimas, adresas)

20 DIENUY VALGIARASTIS

(nurodyti dieny skaiciy)

(amziaus grupe)



Pakruojo Zemynos progimnazija (Dokumentas: Bufetas)

Patvirtinta Pakruojo Zemynos progimnazijos direktoriaus 2023-09-06 jsakymu Nr. V-68

1 Savaiteé, Pirmadienis

Pietus
Patiekalo maistiné verté, g [Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga, g Baltymai, |Riebalai, |[Angliavan- verte, Kaina
g g deniai, g keal
Bemielé duona su grudais 30.00 2.25 1.89 13.20 79 0.11
Bandelé cinamoniné 70.00 5.60 10.08 44.80 292 0.53
Bandelé aguona 70.00 6.16 11.55 42.00 297 0.53
Bandelé su desrele 100.00 8.90 13.00 34.00 289 0.75
Keksiukas su apelsiny jdaru 55.00 2.53 17.38 22.55 257 0.55
Bandelé su karameliniu jdaru 60.00 4.62 4.80 31.20 186 0.40
Bandelé su Sokolado jdaru 60.00 5.46 5.16 34.80 207 0.44
Marmurinis keksiukas 70.00 2.94 18.20 24.50 274 0.50
ItaliSka apkepélé trys sariai 100.00 11.00 13.00 28.00 273 0.82
?;:i'::ge pica su kumpiu ir 120.00 1140  [9.96  [|44.40 313 0.68
Surio lazdeleés 20.00 5.40 4.20 0.32 61 0.24
Apelsiny sultys 200.00 1.40 1.00 19.40 92 0.28
Obuoliy sultys 200.00 1.00 1.00 20.00 93 0.24
Ananasy sultys 200.00 0.60 0.20 22.80 95 0.28
IS vis0:/69.26 111.42 |381.97 2808
IS viso (dienos davinio):|69.26 111.42 |381.97 2808




Pakruojo Zemynos progimnazija (Dokumentas: Bufetas)

Patvirtinta Pakruojo Zemynos progimnazijos direktoriaus 2023-09-06 jsakymu Nr. V-68

1 Savaiteé, Antradienis

Pietus
Patiekalo maistiné verté, g [Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga, g Baltymai, |Riebalai, |[Angliavan- verte, Kaina
g g deniai, g keal

Bemielé duona su grudais 30.00 2.25 1.89 13.20 79 0.11
Bandelé cinamoniné 70.00 5.60 10.08 44.80 292 0.53
Bandelé aguona 70.00 6.16 11.55 42.00 297 0.53
Bandelé su desrele 100.00 8.90 13.00 34.00 289 0.75
Keksiukas su apelsiny jdaru 55.00 2.53 17.38 22.55 257 0.55
Bandelé su karameliniu jdaru 60.00 4.62 4.80 31.20 186 0.40
Bandelé su Sokolado jdaru 60.00 5.46 5.16 34.80 207 0.44
Marmurinis keksiukas 70.00 2.94 18.20 24.50 274 0.50
ItaliSka apkepélé trys sariai 100.00 11.00 13.00 28.00 273 0.82
?;:i'::ge pica su kumpiu ir 120.00 1140  [9.96  [|44.40 313 0.68
Siario lazdelés 20.00 5.40 4.20 0.32 61 0.24
Apelsiny sultys 200.00 1.40 1.00 19.40 92 0.28
Obuoliy sultys 200.00 1.00 1.00 20.00 93 0.24

IS vis0:|68.66 111.22 |359.17 2712

IS viso (dienos davinio):(68.66 111.22 |359.17 2712




Pakruojo Zemynos progimnazija (Dokumentas: Bufetas)

Patvirtinta Pakruojo Zemynos progimnazijos direktoriaus 2023-09-06 jsakymu Nr. V-68

1 Savaité, Treciadienis

Pietus
Patiekalo maistiné verté, g [Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga, g Baltymai, |Riebalai, |[Angliavan- verte, Kaina
g g deniai, g keal

Bemielé duona su grudais 30.00 2.25 1.89 13.20 79 0.11
Bandelé cinamoniné 70.00 5.60 10.08 44.80 292 0.53
Bandelé aguona 70.00 6.16 11.55 42.00 297 0.53
Bandelé su desrele 100.00 8.90 13.00 34.00 289 0.75
Keksiukas su apelsiny jdaru 55.00 2.53 17.38 22.55 257 0.55
Bandelé su karameliniu jdaru 60.00 4.62 4.80 31.20 186 0.40
Bandelé su Sokolado jdaru 60.00 5.46 5.16 34.80 207 0.44
Marmurinis keksiukas 70.00 2.94 18.20 24.50 274 0.50
ItaliSka apkepélé trys sariai 100.00 11.00 13.00 28.00 273 0.82
?;:i'::ge pica su kumpiu ir 120.00 1140  [9.96  [|44.40 313 0.68
Siario lazdelés 20.00 5.40 4.20 0.32 61 0.24
Apelsiny sultys 200.00 1.40 1.00 19.40 92 0.28
Obuoliy sultys 200.00 1.00 1.00 20.00 93 0.24

IS vis0:|68.66 111.22 |359.17 2712

IS viso (dienos davinio):(68.66 111.22 |359.17 2712




Pakruojo Zemynos progimnazija (Dokumentas: Bufetas)

Patvirtinta Pakruojo Zemynos progimnazijos direktoriaus 2023-09-06 jsakymu Nr. V-68

1 Savaite, Ketvirtadienis

Pietus
Patiekalo maistiné verté, g [Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga, g Baltymai, |Riebalai, |[Angliavan- verte, Kaina
g g deniai, g keal

Bemielé duona su grudais 30.00 2.25 1.89 13.20 79 0.11
Bandelé cinamoniné 70.00 5.60 10.08 44.80 292 0.53
Bandelé aguona 70.00 6.16 11.55 42.00 297 0.53
Bandelé su desrele 100.00 8.90 13.00 34.00 289 0.75
Keksiukas su apelsiny jdaru 55.00 2.53 17.38 22.55 257 0.55
Bandelé su karameliniu jdaru 60.00 4.62 4.80 31.20 186 0.40
Bandelé su Sokolado jdaru 60.00 5.46 5.16 34.80 207 0.44
Marmurinis keksiukas 70.00 2.94 18.20 24.50 274 0.50
ItaliSka apkepélé trys sariai 100.00 11.00 13.00 28.00 273 0.82
?;:i'::ge pica su kumpiu ir 120.00 1140  [9.96  [|44.40 313 0.68
Siario lazdelés 20.00 5.40 4.20 0.32 61 0.24
Apelsiny sultys 200.00 1.40 1.00 19.40 92 0.28
Obuoliy sultys 200.00 1.00 1.00 20.00 93 0.24

IS vis0:|68.66 111.22 |359.17 2712

IS viso (dienos davinio):(68.66 111.22 |359.17 2712




Pakruojo Zemynos progimnazija (Dokumentas: Bufetas)

Patvirtinta Pakruojo Zemynos progimnazijos direktoriaus 2023-09-06 jsakymu Nr. V-68

1 Savaiteé, Penktadienis

Pietus
Patiekalo maistiné verté, g [Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga, g Baltymai, |Riebalai, |[Angliavan- verte, Kaina
g g deniai, g keal

Bemielé duona su grudais 30.00 2.25 1.89 13.20 79 0.11
Bandelé cinamoniné 70.00 5.60 10.08 44.80 292 0.53
Bandelé aguona 70.00 6.16 11.55 42.00 297 0.53
Bandelé su desrele 100.00 8.90 13.00 34.00 289 0.75
Keksiukas su apelsiny jdaru 55.00 2.53 17.38 22.55 257 0.55
Bandelé su karameliniu jdaru 60.00 4.62 4.80 31.20 186 0.40
Bandelé su Sokolado jdaru 60.00 5.46 5.16 34.80 207 0.44
Marmurinis keksiukas 70.00 2.94 18.20 24.50 274 0.50
ItaliSka apkepélé trys sariai 100.00 11.00 13.00 28.00 273 0.82
?;:i'::ge pica su kumpiu ir 120.00 1140  [9.96  [|44.40 313 0.68
Siario lazdelés 20.00 5.40 4.20 0.32 61 0.24
Apelsiny sultys 200.00 1.40 1.00 19.40 92 0.28
Obuoliy sultys 200.00 1.00 1.00 20.00 93 0.24

IS vis0:|68.66 111.22 |359.17 2712

IS viso (dienos davinio):(68.66 111.22 |359.17 2712




Pakruojo Zemynos progimnazija (Dokumentas: Bufetas)

Patvirtinta Pakruojo Zemynos progimnazijos direktoriaus 2023-09-06 jsakymu Nr. V-68

2 Savaité, Pirmadienis

Pietus
Patiekalo maistiné verté, g [Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga, g Baltymai, |Riebalai, |[Angliavan- verte, Kaina
g g deniai, g keal

Bemielé duona su grudais 30.00 2.25 1.89 13.20 79 0.11
Bandelé cinamoniné 70.00 5.60 10.08 44.80 292 0.53
Bandelé aguona 70.00 6.16 11.55 42.00 297 0.53
Bandelé su desrele 100.00 8.90 13.00 34.00 289 0.75
Keksiukas su apelsiny jdaru 55.00 2.53 17.38 22.55 257 0.55
Bandelé su karameliniu jdaru 60.00 4.62 4.80 31.20 186 0.40
Bandelé su Sokolado jdaru 60.00 5.46 5.16 34.80 207 0.44
Marmurinis keksiukas 70.00 2.94 18.20 24.50 274 0.50
ItaliSka apkepélé trys sariai 100.00 11.00 13.00 28.00 273 0.82
?;:i'::ge pica su kumpiu ir 120.00 1140  [9.96  [|44.40 313 0.68
Siario lazdelés 20.00 5.40 4.20 0.32 61 0.24
Apelsiny sultys 200.00 1.40 1.00 19.40 92 0.28
Obuoliy sultys 200.00 1.00 1.00 20.00 93 0.24

IS vis0:|68.66 111.22 |359.17 2712

IS viso (dienos davinio):(68.66 111.22 |359.17 2712




Pakruojo Zemynos progimnazija (Dokumentas: Bufetas)

Patvirtinta Pakruojo Zemynos progimnazijos direktoriaus 2023-09-06 jsakymu Nr. V-68

2 Savaité, Antradienis

Pietus
Patiekalo maistiné verté, g [Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga, g Baltymai, |Riebalai, |[Angliavan- verte, Kaina
g g deniai, g keal

Bemielé duona su grudais 30.00 2.25 1.89 13.20 79 0.11
Bandelé cinamoniné 70.00 5.60 10.08 44.80 292 0.53
Bandelé aguona 70.00 6.16 11.55 42.00 297 0.53
Bandelé su desrele 100.00 8.90 13.00 34.00 289 0.75
Keksiukas su apelsiny jdaru 55.00 2.53 17.38 22.55 257 0.55
Bandelé su karameliniu jdaru 60.00 4.62 4.80 31.20 186 0.40
Bandelé su Sokolado jdaru 60.00 5.46 5.16 34.80 207 0.44
Marmurinis keksiukas 70.00 2.94 18.20 24.50 274 0.50
ItaliSka apkepélé trys sariai 100.00 11.00 13.00 28.00 273 0.82
?;:i'::ge pica su kumpiu ir 120.00 1140  [9.96  [|44.40 313 0.68
Siario lazdelés 20.00 5.40 4.20 0.32 61 0.24
Apelsiny sultys 200.00 1.40 1.00 19.40 92 0.28
Obuoliy sultys 200.00 1.00 1.00 20.00 93 0.24

IS vis0:|68.66 111.22 |359.17 2712

IS viso (dienos davinio):(68.66 111.22 |359.17 2712




Pakruojo Zemynos progimnazija (Dokumentas: Bufetas)

Patvirtinta Pakruojo Zemynos progimnazijos direktoriaus 2023-09-06 jsakymu Nr. V-68

2 Savaiteé, Treciadienis

Pietus
Patiekalo maistiné verté, g [Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga, g Baltymai, |Riebalai, |[Angliavan- verte, Kaina
g g deniai, g keal

Bemielé duona su grudais 30.00 2.25 1.89 13.20 79 0.11
Bandelé cinamoniné 70.00 5.60 10.08 44.80 292 0.53
Bandelé aguona 70.00 6.16 11.55 42.00 297 0.53
Bandelé su desrele 100.00 8.90 13.00 34.00 289 0.75
Keksiukas su apelsiny jdaru 55.00 2.53 17.38 22.55 257 0.55
Bandelé su karameliniu jdaru 60.00 4.62 4.80 31.20 186 0.40
Bandelé su Sokolado jdaru 60.00 5.46 5.16 34.80 207 0.44
Marmurinis keksiukas 70.00 2.94 18.20 24.50 274 0.50
ItaliSka apkepélé trys sariai 100.00 11.00 13.00 28.00 273 0.82
?;:i'::ge pica su kumpiu ir 120.00 1140  [9.96  [|44.40 313 0.68
Siario lazdelés 20.00 5.40 4.20 0.32 61 0.24
Apelsiny sultys 200.00 1.40 1.00 19.40 92 0.28
Obuoliy sultys 200.00 1.00 1.00 20.00 93 0.24

IS vis0:|68.66 111.22 |359.17 2712

IS viso (dienos davinio):(68.66 111.22 |359.17 2712




Pakruojo Zemynos progimnazija (Dokumentas: Bufetas)

Patvirtinta Pakruojo Zemynos progimnazijos direktoriaus 2023-09-06 jsakymu Nr. V-68

2 Savaité, Ketvirtadienis

Pietus
Patiekalo maistiné verté, g [Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga, g Baltymai, |Riebalai, |[Angliavan- verte, Kaina
g g deniai, g keal

Bemielé duona su grudais 30.00 2.25 1.89 13.20 79 0.11
Bandelé cinamoniné 70.00 5.60 10.08 44.80 292 0.53
Bandelé aguona 70.00 6.16 11.55 42.00 297 0.53
Bandelé su desrele 100.00 8.90 13.00 34.00 289 0.75
Keksiukas su apelsiny jdaru 55.00 2.53 17.38 22.55 257 0.55
Bandelé su karameliniu jdaru 60.00 4.62 4.80 31.20 186 0.40
Bandelé su Sokolado jdaru 60.00 5.46 5.16 34.80 207 0.44
Marmurinis keksiukas 70.00 2.94 18.20 24.50 274 0.50
ItaliSka apkepélé trys sariai 100.00 11.00 13.00 28.00 273 0.82
?;:i'::ge pica su kumpiu ir 120.00 1140  [9.96  [|44.40 313 0.68
Siario lazdelés 20.00 5.40 4.20 0.32 61 0.24
Apelsiny sultys 200.00 1.40 1.00 19.40 92 0.28
Obuoliy sultys 200.00 1.00 1.00 20.00 93 0.24

IS vis0:|68.66 111.22 |359.17 2712

IS viso (dienos davinio):(68.66 111.22 |359.17 2712

10




Pakruojo Zemynos progimnazija (Dokumentas: Bufetas)

Patvirtinta Pakruojo Zemynos progimnazijos direktoriaus 2023-09-06 jsakymu Nr. V-68

2 Savaité, Penktadienis

Pietus
Patiekalo maistiné verté, g [Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga, g Baltymai, |Riebalai, |[Angliavan- verte, Kaina
g g deniai, g keal

Bemielé duona su grudais 30.00 2.25 1.89 13.20 79 0.11
Bandelé cinamoniné 70.00 5.60 10.08 44.80 292 0.53
Bandelé aguona 70.00 6.16 11.55 42.00 297 0.53
Bandelé su desrele 100.00 8.90 13.00 34.00 289 0.75
Keksiukas su apelsiny jdaru 55.00 2.53 17.38 22.55 257 0.55
Bandelé su karameliniu jdaru 60.00 4.62 4.80 31.20 186 0.40
Bandelé su Sokolado jdaru 60.00 5.46 5.16 34.80 207 0.44
Marmurinis keksiukas 70.00 2.94 18.20 24.50 274 0.50
ItaliSka apkepélé trys sariai 100.00 11.00 13.00 28.00 273 0.82
?;:i'::ge pica su kumpiu ir 120.00 1140  [9.96  [|44.40 313 0.68
Siario lazdelés 20.00 5.40 4.20 0.32 61 0.24
Apelsiny sultys 200.00 1.40 1.00 19.40 92 0.28
Obuoliy sultys 200.00 1.00 1.00 20.00 93 0.24

IS vis0:|68.66 111.22 |359.17 2712

IS viso (dienos davinio):(68.66 111.22 |359.17 2712

11




Pakruojo Zemynos progimnazija (Dokumentas: Bufetas)

Patvirtinta Pakruojo Zemynos progimnazijos direktoriaus 2023-09-06 jsakymu Nr. V-68

3 Savaité, Pirmadienis

Pietus
Patiekalo maistiné verté, g [Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga, g Baltymai, |Riebalai, |[Angliavan- verte, Kaina
g g deniai, g keal

Bemielé duona su grudais 30.00 2.25 1.89 13.20 79 0.11
Bandelé cinamoniné 70.00 5.60 10.08 44.80 292 0.53
Bandelé aguona 70.00 6.16 11.55 42.00 297 0.53
Bandelé su desrele 100.00 8.90 13.00 34.00 289 0.75
Keksiukas su apelsiny jdaru 55.00 2.53 17.38 22.55 257 0.55
Bandelé su karameliniu jdaru 60.00 4.62 4.80 31.20 186 0.40
Bandelé su Sokolado jdaru 60.00 5.46 5.16 34.80 207 0.44
Marmurinis keksiukas 70.00 2.94 18.20 24.50 274 0.50
ItaliSka apkepélé trys sariai 100.00 11.00 13.00 28.00 273 0.82
?;:i'::ge pica su kumpiu ir 120.00 1140  [9.96  [|44.40 313 0.68
Siario lazdelés 20.00 5.40 4.20 0.32 61 0.24
Apelsiny sultys 200.00 1.40 1.00 19.40 92 0.28
Obuoliy sultys 200.00 1.00 1.00 20.00 93 0.24

IS vis0:|68.66 111.22 |359.17 2712

IS viso (dienos davinio):(68.66 111.22 |359.17 2712

12




Pakruojo Zemynos progimnazija (Dokumentas: Bufetas)

Patvirtinta Pakruojo Zemynos progimnazijos direktoriaus 2023-09-06 jsakymu Nr. V-68

3 Savaité, Antradienis

Pietus
Patiekalo maistiné verté, g [Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga, g Baltymai, |Riebalai, |[Angliavan- verte, Kaina
g g deniai, g keal

Bemielé duona su grudais 30.00 2.25 1.89 13.20 79 0.11
Bandelé cinamoniné 70.00 5.60 10.08 44.80 292 0.53
Bandelé aguona 70.00 6.16 11.55 42.00 297 0.53
Bandelé su desrele 100.00 8.90 13.00 34.00 289 0.75
Keksiukas su apelsiny jdaru 55.00 2.53 17.38 22.55 257 0.55
Bandelé su karameliniu jdaru 60.00 4.62 4.80 31.20 186 0.40
Bandelé su Sokolado jdaru 60.00 5.46 5.16 34.80 207 0.44
Marmurinis keksiukas 70.00 2.94 18.20 24.50 274 0.50
ItaliSka apkepélé trys sariai 100.00 11.00 13.00 28.00 273 0.82
?;:i'::ge pica su kumpiu ir 120.00 1140  [9.96  [|44.40 313 0.68
Siario lazdelés 20.00 5.40 4.20 0.32 61 0.24
Apelsiny sultys 200.00 1.40 1.00 19.40 92 0.28
Obuoliy sultys 200.00 1.00 1.00 20.00 93 0.24

IS vis0:|68.66 111.22 |359.17 2712

IS viso (dienos davinio):(68.66 111.22 |359.17 2712

13




Pakruojo Zemynos progimnazija (Dokumentas: Bufetas)

Patvirtinta Pakruojo Zemynos progimnazijos direktoriaus 2023-09-06 jsakymu Nr. V-68

3 Savaité, Treciadienis

Pietus
Patiekalo maistiné verté, g [Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga, g Baltymai, |Riebalai, |[Angliavan- verte, Kaina
g g deniai, g keal

Bemielé duona su grudais 30.00 2.25 1.89 13.20 79 0.11
Bandelé cinamoniné 70.00 5.60 10.08 44.80 292 0.53
Bandelé aguona 70.00 6.16 11.55 42.00 297 0.53
Bandelé su desrele 100.00 8.90 13.00 34.00 289 0.75
Keksiukas su apelsiny jdaru 55.00 2.53 17.38 22.55 257 0.55
Bandelé su karameliniu jdaru 60.00 4.62 4.80 31.20 186 0.40
Bandelé su Sokolado jdaru 60.00 5.46 5.16 34.80 207 0.44
Marmurinis keksiukas 70.00 2.94 18.20 24.50 274 0.50
ItaliSka apkepélé trys sariai 100.00 11.00 13.00 28.00 273 0.82
?;:i'::ge pica su kumpiu ir 120.00 1140  [9.96  [|44.40 313 0.68
Siario lazdelés 20.00 5.40 4.20 0.32 61 0.24
Apelsiny sultys 200.00 1.40 1.00 19.40 92 0.28
Obuoliy sultys 200.00 1.00 1.00 20.00 93 0.24

IS vis0:|68.66 111.22 |359.17 2712

IS viso (dienos davinio):(68.66 111.22 |359.17 2712

14




Pakruojo Zemynos progimnazija (Dokumentas: Bufetas)

Patvirtinta Pakruojo Zemynos progimnazijos direktoriaus 2023-09-06 jsakymu Nr. V-68

3 Savaité, Ketvirtadienis

Pietus
Patiekalo maistiné verté, g [Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga, g Baltymai, |Riebalai, |[Angliavan- verte, Kaina
g g deniai, g keal

Bemielé duona su grudais 30.00 2.25 1.89 13.20 79 0.11
Bandelé cinamoniné 70.00 5.60 10.08 44.80 292 0.53
Bandelé aguona 70.00 6.16 11.55 42.00 297 0.53
Bandelé su desrele 100.00 8.90 13.00 34.00 289 0.75
Keksiukas su apelsiny jdaru 55.00 2.53 17.38 22.55 257 0.55
Bandelé su karameliniu jdaru 60.00 4.62 4.80 31.20 186 0.40
Bandelé su Sokolado jdaru 60.00 5.46 5.16 34.80 207 0.44
Marmurinis keksiukas 70.00 2.94 18.20 24.50 274 0.50
ItaliSka apkepélé trys sariai 100.00 11.00 13.00 28.00 273 0.82
?;:i'::ge pica su kumpiu ir 120.00 1140  [9.96  [|44.40 313 0.68
Siario lazdelés 20.00 5.40 4.20 0.32 61 0.24
Apelsiny sultys 200.00 1.40 1.00 19.40 92 0.28
Obuoliy sultys 200.00 1.00 1.00 20.00 93 0.24

IS vis0:|68.66 111.22 |359.17 2712

IS viso (dienos davinio):(68.66 111.22 |359.17 2712

15




Pakruojo Zemynos progimnazija (Dokumentas: Bufetas)

Patvirtinta Pakruojo Zemynos progimnazijos direktoriaus 2023-09-06 jsakymu Nr. V-68

3 Savaité, Penktadienis

Pietus
Patiekalo maistiné verté, g [Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga, g Baltymai, |Riebalai, |[Angliavan- verte, Kaina
g g deniai, g keal

Bemielé duona su grudais 30.00 2.25 1.89 13.20 79 0.11
Bandelé cinamoniné 70.00 5.60 10.08 44.80 292 0.53
Bandelé aguona 70.00 6.16 11.55 42.00 297 0.53
Bandelé su desrele 100.00 8.90 13.00 34.00 289 0.75
Keksiukas su apelsiny jdaru 55.00 2.53 17.38 22.55 257 0.55
Bandelé su karameliniu jdaru 60.00 4.62 4.80 31.20 186 0.40
Bandelé su Sokolado jdaru 60.00 5.46 5.16 34.80 207 0.44
Marmurinis keksiukas 70.00 2.94 18.20 24.50 274 0.50
ItaliSka apkepélé trys sariai 100.00 11.00 13.00 28.00 273 0.82
?;:i'::ge pica su kumpiu ir 120.00 1140  [9.96  [|44.40 313 0.68
Siario lazdelés 20.00 5.40 4.20 0.32 61 0.24
Apelsiny sultys 200.00 1.40 1.00 19.40 92 0.28
Obuoliy sultys 200.00 1.00 1.00 20.00 93 0.24

IS vis0:|68.66 111.22 |359.17 2712

IS viso (dienos davinio):(68.66 111.22 |359.17 2712
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Pakruojo Zemynos progimnazija (Dokumentas: Bufetas)

Patvirtinta Pakruojo Zemynos progimnazijos direktoriaus 2023-09-06 jsakymu Nr. V-68

4 Savaité, Pirmadienis

Pietus
Patiekalo maistiné verté, g [Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga, g Baltymai, |Riebalai, |[Angliavan- verte, Kaina
g g deniai, g keal

Bemielé duona su grudais 30.00 2.25 1.89 13.20 79 0.11
Bandelé cinamoniné 70.00 5.60 10.08 44.80 292 0.53
Bandelé aguona 70.00 6.16 11.55 42.00 297 0.53
Bandelé su desrele 100.00 8.90 13.00 34.00 289 0.75
Keksiukas su apelsiny jdaru 55.00 2.53 17.38 22.55 257 0.55
Bandelé su karameliniu jdaru 60.00 4.62 4.80 31.20 186 0.40
Bandelé su Sokolado jdaru 60.00 5.46 5.16 34.80 207 0.44
Marmurinis keksiukas 70.00 2.94 18.20 24.50 274 0.50
ItaliSka apkepélé trys sariai 100.00 11.00 13.00 28.00 273 0.82
?;:i'::ge pica su kumpiu ir 120.00 1140  [9.96  [|44.40 313 0.68
Siario lazdelés 20.00 5.40 4.20 0.32 61 0.24
Apelsiny sultys 200.00 1.40 1.00 19.40 92 0.28
Obuoliy sultys 200.00 1.00 1.00 20.00 93 0.24

IS vis0:|68.66 111.22 |359.17 2712

IS viso (dienos davinio):(68.66 111.22 |359.17 2712
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Pakruojo Zemynos progimnazija (Dokumentas: Bufetas)

Patvirtinta Pakruojo Zemynos progimnazijos direktoriaus 2023-09-06 jsakymu Nr. V-68

4 Savaité, Antradienis

Pietus
Patiekalo maistiné verté, g [Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga, g Baltymai, |Riebalai, |[Angliavan- verte, Kaina
g g deniai, g keal

Bemielé duona su grudais 30.00 2.25 1.89 13.20 79 0.11
Bandelé cinamoniné 70.00 5.60 10.08 44.80 292 0.53
Bandelé aguona 70.00 6.16 11.55 42.00 297 0.53
Bandelé su desrele 100.00 8.90 13.00 34.00 289 0.75
Keksiukas su apelsiny jdaru 55.00 2.53 17.38 22.55 257 0.55
Bandelé su karameliniu jdaru 60.00 4.62 4.80 31.20 186 0.40
Bandelé su Sokolado jdaru 60.00 5.46 5.16 34.80 207 0.44
Marmurinis keksiukas 70.00 2.94 18.20 24.50 274 0.50
ItaliSka apkepélé trys sariai 100.00 11.00 13.00 28.00 273 0.82
?;:i'::ge pica su kumpiu ir 120.00 1140  [9.96  [|44.40 313 0.68
Siario lazdelés 20.00 5.40 4.20 0.32 61 0.24
Apelsiny sultys 200.00 1.40 1.00 19.40 92 0.28
Obuoliy sultys 200.00 1.00 1.00 20.00 93 0.24

IS vis0:|68.66 111.22 |359.17 2712

IS viso (dienos davinio):(68.66 111.22 |359.17 2712
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Pakruojo Zemynos progimnazija (Dokumentas: Bufetas)

Patvirtinta Pakruojo Zemynos progimnazijos direktoriaus 2023-09-06 jsakymu Nr. V-68

4 Savaité, Treciadienis

Pietus
Patiekalo maistiné verté, g [Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga, g Baltymai, |Riebalai, |[Angliavan- verte, Kaina
g g deniai, g keal

Bemielé duona su grudais 30.00 2.25 1.89 13.20 79 0.11
Bandelé cinamoniné 70.00 5.60 10.08 44.80 292 0.53
Bandelé aguona 70.00 6.16 11.55 42.00 297 0.53
Bandelé su desrele 100.00 8.90 13.00 34.00 289 0.75
Keksiukas su apelsiny jdaru 55.00 2.53 17.38 22.55 257 0.55
Bandelé su karameliniu jdaru 60.00 4.62 4.80 31.20 186 0.40
Bandelé su Sokolado jdaru 60.00 5.46 5.16 34.80 207 0.44
Marmurinis keksiukas 70.00 2.94 18.20 24.50 274 0.50
ItaliSka apkepélé trys sariai 100.00 11.00 13.00 28.00 273 0.82
?;:i'::ge pica su kumpiu ir 120.00 1140  [9.96  [|44.40 313 0.68
Siario lazdelés 20.00 5.40 4.20 0.32 61 0.24
Apelsiny sultys 200.00 1.40 1.00 19.40 92 0.28
Obuoliy sultys 200.00 1.00 1.00 20.00 93 0.24

IS vis0:|68.66 111.22 |359.17 2712

IS viso (dienos davinio):(68.66 111.22 |359.17 2712
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Pakruojo Zemynos progimnazija (Dokumentas: Bufetas)

Patvirtinta Pakruojo Zemynos progimnazijos direktoriaus 2023-09-06 jsakymu Nr. V-68

4 Savaité, Ketvirtadienis

Pietus
Patiekalo maistiné verté, g [Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga, g Baltymai, |Riebalai, |[Angliavan- verte, Kaina
g g deniai, g keal

Bemielé duona su grudais 30.00 2.25 1.89 13.20 79 0.11
Bandelé cinamoniné 70.00 5.60 10.08 44.80 292 0.53
Bandelé aguona 70.00 6.16 11.55 42.00 297 0.53
Bandelé su desrele 100.00 8.90 13.00 34.00 289 0.75
Keksiukas su apelsiny jdaru 55.00 2.53 17.38 22.55 257 0.55
Bandelé su karameliniu jdaru 60.00 4.62 4.80 31.20 186 0.40
Bandelé su Sokolado jdaru 60.00 5.46 5.16 34.80 207 0.44
Marmurinis keksiukas 70.00 2.94 18.20 24.50 274 0.50
ItaliSka apkepélé trys sariai 100.00 11.00 13.00 28.00 273 0.82
?;:i'::ge pica su kumpiu ir 120.00 1140  [9.96  [|44.40 313 0.68
Siario lazdelés 20.00 5.40 4.20 0.32 61 0.24
Apelsiny sultys 200.00 1.40 1.00 19.40 92 0.28
Obuoliy sultys 200.00 1.00 1.00 20.00 93 0.24

IS vis0:|68.66 111.22 |359.17 2712

IS viso (dienos davinio):(68.66 111.22 |359.17 2712
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Pakruojo Zemynos progimnazija (Dokumentas: Bufetas)

Patvirtinta Pakruojo Zemynos progimnazijos direktoriaus 2023-09-06 jsakymu Nr. V-68

4 Savaité, Penktadienis

Pietus
Patiekalo maistiné verté, g [Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga, g Baltymai, |Riebalai, |[Angliavan- verte, Kaina
g g deniai, g keal

Bemielé duona su grudais 30.00 2.25 1.89 13.20 79 0.11
Bandelé cinamoniné 70.00 5.60 10.08 44.80 292 0.53
Bandelé aguona 70.00 6.16 11.55 42.00 297 0.53
Bandelé su desrele 100.00 8.90 13.00 34.00 289 0.75
Keksiukas su apelsiny jdaru 55.00 2.53 17.38 22.55 257 0.55
Bandelé su karameliniu jdaru 60.00 4.62 4.80 31.20 186 0.40
Bandelé su Sokolado jdaru 60.00 5.46 5.16 34.80 207 0.44
Marmurinis keksiukas 70.00 2.94 18.20 24.50 274 0.50
ItaliSka apkepélé trys sariai 100.00 11.00 13.00 28.00 273 0.82
?;:i'::ge pica su kumpiu ir 120.00 1140  [9.96  [|44.40 313 0.68
Siario lazdelés 20.00 5.40 4.20 0.32 61 0.24
Apelsiny sultys 200.00 1.40 1.00 19.40 92 0.28
Obuoliy sultys 200.00 1.00 1.00 20.00 93 0.24

IS vis0:|68.66 111.22 |359.17 2712

IS viso (dienos davinio):(68.66 111.22 |359.17 2712
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