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TEVU APKLAUSA

Atlikus mokiniy ir mokytojy anketing apklausg apie mokéjimo mokytis kompetencija,
vidaus jsivertinimo darbo grupé nusprendé atlikti tévy apklausg apie jy vaiky laiko planavima,
darbo ir poilsio rezima, poziiirj j vaiky mokymasi ir rezultatus.

Tyrime dalyvavo 268 4-8 klasiy mokiniy tévai. Jy pasiskirstyma pagal klases matote 1
pav.
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1 pav. Tiriamyjy pasiskirstymas pagal klases.

Domé¢jomeés, kiek biireliy (jskaitant muzikos mokykla) lanko miisy mokyklos mokiniai
(2 pav.). I§ gauty rezultaty matome, kad dazniausiai mokiniai lanko vieng ar du burelius. Pradinése
klasése biireliy lankoma daugiau, taciau véliau jy atsisakoma.
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2 pav. Lankomy biireliy skaicius.

ISanalizave atsakymus ] klausima, kiek vidutiniS8kai bureliai ir pasiruoSimas jiems
uzima laiko per dieng, pastebéjome (3 pav.), kad maZziau nei valandg biireliams dazniausiai skiria 4
klasiy mokiniai. 5-7 klasése bureliai dazniausiai uzima 1-2 valandas, o 8 kl. — 2—-3 valandas. Taciau
yra ir tokiy mokiniy, kuriy popamokine veikla biirelyje trunka 4 ir daugiau valandy. Tad matome,
kad, vaikui augant, lankomy biireliy skai¢ius mazéja, taciau jiems skiriama daugiau laiko.
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3 pav. Biireliams skiriamas laikas per diena.

Taip pat tévy klauséme, kiek laiko mokiniai skiria namy darbams atlikti bei mokytis
savaitgalj. Gauti rezultatai rodo, kad dauguma 4 klasés mokiniy (4 pav.) mokymuisi savaitgalj skiria
iki valandos arba 1-2 valandas, net 10 proc. mokiniy mokymuisi savaitgalj skiria 2—3 valandas.
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4 pav. 4 klasés mokymosi savaitgalj laiko pasiskirstymas.

5 klaséje (5 pav.) pasiskirstymas lieka panasSus kaip ir ketvirtoje: 67 proc. mokiniy
mokymuisi savaitgalj skiria iki 2 valandy. Taciau padaugéja mokiniy, mokymuisi skirian¢iy 2—-3
valandas.
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5 pav. 5 klasés mokymosi savaitgalj laiko pasiskirstymas.

6 klaséje (6 pav.) mokiniy, mokymuisi savaitgalj skirian¢iy iki valandos arba 1-2
valandas, procentas licka panasus, taciau net 12 proc. mokiniy tévy nurodo, kad mokymuisi vaikai
skiria 4 ir daugiau valandy.
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6 pav. 6 klasés mokymosi savaitgalj laiko pasiskirstymas.

7 klaséje (7 pav.) gerokai sumazéja mokiniy, mokymuisi savaitgalj skirian¢iy maziau
nei valanda, taciau pastebima, kad 15 proc. mokiniy mokymuisi savaitgalj i§ viso neskiria laiko.
Daugiausia tévy (net 41 proc.) nurodo, kad mokymuisi savaitgalj mokiniai skiria 1-2 valandas.
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7 pav. 7 klasés mokymosi savaitgalj laiko pasiskirstymas.

Astuntoje klaséje (8 pav.) mokymuisi savaitgalj skiriamas laikas ilgéja. Tik 6 proc.
mokiniy tam skiria maZiau nei valanda, beveik pusé (45 proc.) mokosi 2-3 valandas.
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8 pav. 8 klasés mokymosi savaitgalj laiko pasiskirstymas.

Taip pat doméjomés, kiek laiko mokiniai skiria namy darbams. Tévy apklausos
rezultatai rodo, kad 4 klaséje (9 pav.) 78 proc. mokiniy namy darbams skiria iki valandos. Taciau
taip pat matome, kad 6 proc. mokiniy namy darby atlikimui skiria daugiau nei 2,5 valandos.
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9 pav. 4 klaséje skiriamas laikas namy darbams atlikti.

5 klaséje (10 pav.) namy darbams skiriamas laikas ilgéja. Beveik 50 proc. mokiniy
tam skiria nuo 1 iki 2 valandy, o 16 proc. mokiniy namy darby atlikimui skiria daugiau nei 2,5
valandos.
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10 pav. 5 klas¢je skiriamas laikas namy darbams atlikti.

6 klaséje (11 pav.) laikas, skiriamas namy darbams, pasiskirsto netolygiai: 35 proc.
mokiniy tam skiria nuo 30 min. iki valandos, 27 proc. gerokai daugiau — 1,5-2 valandas.
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11 pav. 6 klaséje skiriamas laikas namy darbams atlikti.

7 klaséje (12 pav.) namy darbams skiriamas laikas ilgéja. Lyginant su ankstesnémis
klasémis, daugiau mokiniy namy darby atlikimui skiria 1,5-2 valandas, zymiai daugiau mokiniy

namy darbams skiria 2,5-3 valandas.
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12 pav. 7 klaséje skiriamas laikas namy darbams atlikti.

8 klaséje (13 pav.) namy darbams skiriamas laikas pasiskirsto tolygiau, taciau

padaugéja mokiniy, tam skirian¢iy maziau nei 30 minuciy.
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13 pav. 8 klaséje skiriamas laikas namy darbams atlikti.

Pasidoméje namy darby trukme, siekéme iSsiaiskinti, kaip tévai savo vaiko darbg mato
bendraamziy kontekste, tad papraséme jy palyginti, ar vaikas namy darbus atlieka trumpiau ar ilgiau
nei jo bendraamziai. I§ pateiktos diagramos (14 pav.) matome, kad visose klasése dauguma tévy
mano, jog jy vaikai namy darbams skiria tiek pat laiko kaip ir jy bendraamziai. Nagrinédami Kitus
duomenis matome, kad daznai i vaiky atliekamy namy darby trukme Zitrima kritiSkai ir manoma,
kad juos atlieka trumpiau nei kiti. Tik septintoje klaséje didesné dalis tévy mano, kad vaikas namy
darbus atlieka ilgiau nei kiti.

Palyginimas su bendraamziais

M trumpiau Hilgiau M taip pat, kaip ir kiti

67%

4kl. 5kl. 6kl. 7kl. 8kl.

14 pav. Vaiko ir jo bendraamziy namy darbams atlikti skiriamo laiko palyginimas.

Taip pat doméjomés, kuriuo metu vaikas atliecka namy darbus. Gauti rezultatai rodo
(15 pav.), kad daZniausiai vaikai namy darbus atlieka dieng, vos tik grjZe i§ mokyklos arba vakare.
IS diagramos galime pastebéti, kad, kuo aukStesnéje klas¢je vaikas mokosi, tuo dazniau namy
darbus atlieka vakare. Mazdaug trecdalis (30 proc.) Sestos klasés tévy nurodo, kad namy darbus
vaikas atlieka pora valandy pails¢jes.
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15 pav. Namy darby atlikimo laikas.

Namy darby atlikimo kokybei ir trukmei svarbu ir tai, kaip atrodo aplinka, kai vaikas
ruoSia namy darbus. Dazniausiai tévai pazymi, kad vaikas namy darbus ruo$ia ramiai, vienas,
blidamas atskirai nuo visy. Labai retais atvejais paminima, kad btina jjungtas kompiuteris ar
televizorius.

Uzdavéme klausima, ar ruoSdamas pamokas vaikas naudojasi kompiuteriu. Gauti
rezultatai (16 pav.) rodo, kad vyresnése klasése kompiuteris pamokoms ruosti naudojamas dazniau.
Daugiausiai juo naudojamasi 6 klaséje. Paklausus, kaip daznai tai biina, dauguma tévy teigia, jog
kompiuterio naudojimas priklauso nuo to, ar jis reikalingas uzduotims atlikti, ar tik pasitikrinti
elektroninj dienyna, pazitiréti, kas uzduota namy darbams.
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16 pav. Kompiuterio naudojimas atliekant namy darbus.

Taip pat tévy buvo klausiama, kiek laiko per dieng jy vaikas praleidzia Zzaisdamas
kompiuteriu ar telefonu. 4 klasés rezultatai rodo (17 pav.), kad 37 proc. vaiky tam skiria iki vienos
valandos, 39 proc. — 1-2 valandas. Tik vienas mokinys zaidimams telefonu ar kompiuteriu laiko
neskiria.
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17 pav. 4 klasés mokiniy Zaidimams kompiuteriu ar telefonu skiriamas laikas.

Penktoje klaséje beveik pusé mokiniy (18 pav.) zaidimams kompiuteriu ar telefonu
skiria 1-2 valandas. Taciau net penktadalis jy (19 proc.) $iai veiklai skiria 3—4 valandas.
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18 pav. 5 klasés mokiniy zaidimams kompiuteriu ar telefonu skiriamas laikas.

6 klasés mokiniy rezultatai (19 pav.) panasus j penktoky, taciau kiek maziau mokiniy
prie kompiuterio praleidzia daugiau nei 3 valandas.
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19 pav. 6 klasés mokiniy Zaidimams kompiuteriu ar telefonu skiriamas laikas.

Septintoje klaséje (20 pav.) laikas, skiriamas zaidimams kompiuterius ar telefonu,
ilgéja: net 20 proc. mokiniy tam skiria daugiau nei 3 valandas, o 25 proc. — daugiau nei 4 valandas.
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20 pav. 7 klasés mokiniy zaidimams kompiuteriu ar telefonu skiriamas laikas.

8 klasés mokiniy rezultatai labai panasis j septintoky (21 pav.), tatiau ¢ia radome tévy
komentary, kad laikg tiksliai jvertinti labai sunku, nes socialiniuose tinkluose vaikai nuolat
,online“, taCiau neaisku, kaip daznai jais naudojasi.
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21 pav. 8 klasés mokiniy zaidimams kompiuteriu ar telefonu skiriamas laikas.

Atlikus mokiniy apklausg pastebéta, kad nuo 6 klasés mokiniai nebegeba susiplanuoti
savo laiko taip, kad miegui likty 8 valandos. Tad domé&jomés, kaip Sig situacijg mato tévai ir kiek
laiko, jy manymu, vaikai miega. Gauti rezultatai (22 pav.) rodo, kad, tévy manymu, vaikai miega 8—
10 valandy. Taciau pastebima, kad astuntoje klaséje miegui skirtas laikas trumpéja.

Miegui skiriamas laikas
80% 76%
70%
60% 599
50% M iki 7val.
40% H8-9 val.
k49 -10val.
30% 37
20% H11-12val.
10% %3
0%
4kl. Skl 6kl. 7K. 8Kkl.

22 pav. Mokiniy miegui skiriamas laikas.

Daznai vaikai be mokymosi ir laisvalaikio pramogy turi atlikti ir tam tikras pareigas
namuose. Dazniausiai tévai mini, kad vaiko pareiga yra susitvarkyti savo kambarj, padéti tévams,
taip pat pasirtipinti naminiu gyvinéliu.

Dom¢jomés ir tuo, kaip vaikai atliecka daugiau laiko reikalaujancias uzduotis.
Rezultatai rodo (23 pav.), kad tendencijos, kaip vaikai atlicka daugiau laiko reikalaujancias
uzduotis, néra. Vadinasi, tai labiau priklauso nuo asmeniniy savybiy, o ne nuo patirties ar
1Smokimo.
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23 pav. Kaip vaikas atlieka daugiau laiko reikalaujancias uzduotis.

Klauséme tévy, ar jie padeda susidéti mokymosi priemones. Gauti rezultatai (24 pav.)
rodo, kad, kaip ir buvo tikétasi, vaikui augant, jam reikia vis maziau pagalbos pasiruoSiant
pamokoms ir susidedant reikiamas mokymosi priemones.
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24 pav. Tévai, padedantys susidéti reikiamas mokymosi priemones.

Doméjomés ir vaiky elgesiu, kai jie nesupranta uzduoties, kurig reikia atlikti.
Dauguma moksleiviy (25 pav.) nesuprate uzduoties eina klausti tévy. Taip pat pastebima, kad kuo
vyresnéje klaséje vaikas mokosi, tuo dazniau tariasi su klasés draugais.
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25 pav. Vaiko elgesys nesupratus uzduoties.



Klausimyno pabaigoje uzdavéme keleta motyvaciniy klausimy. Téveliy praséme
pakomentuoti teiginj: ,,Manau, kad mano vaikas Zino, ka ir kaip turi atlikti, kad biity gerai jvertintas*.
Dazniausiai tévai ra$é¢ sutinkantys su $iuo teiginiu ir komentavo, kad reikalavimai pakankamai aiskis ir
jvardijami mokslo mety pradzioje, taciau kartais paciam vaikui pritruksta pastangy Siuos reikalavimus atlikti.

Taip pat klauséme: ,,Ar tiesa, kad geras jvertinimas motyvuoja vaikg stengtis ir kitg kartg?“.
Cia taip pat dauguma tévy pazyméjo, jog taip, tadiau komentaruose radome paminéta, kad vaikui labai
svarbu ne tik pazymys, bet ir pagyrimas ZodZziu prie$ visa klase, kad labai motyvuoja Salia pazymio paraSytas
pagiriamasis Zodis ar nupiesta Sypsenélé, o geras pazymys svarbus, nes kelia reitingg TAMO dienyne.

Taip pat buvo jdomu suzinoti atsakymus j klausimg ,,Ar tikite, jog vaikas gali dar daugiau
pasistengti, kad pasiekty geresniy rezultaty?*. Beveik visi tévai j §j klausimg atsaké teigiamai, nors kartais
pazymeéjo, kad rezultatai ir taip yra pakankamai geri.



ISVADOS

e Vaikams augant, jy lankomy bureliy skai¢ius mazéja, taciau jiems skiriama daugiau laiko.

e 7 klasés mokiniai mokymuisi savaitgalj ir namy darby atlikimui skiria daugiausiai laiko.

¢ Daugiausiai laiko prie kompiuterio ar zaidimui telefonu skiria 7 klasés mokiniai.

e Neatitinka tévy ir vaiky atsakymai apie miego trukme. Vaiky apklausos rezultatai rodo, kad
dauguma jy 8 val. per parg nemiega jau nuo 6 klasés, o tévy apklausos rezultatai rodo, kad
vaikai 8 valandas miegui skiria iki pat 8 klaseés.

e Dazniausios vaiky pareigos yra kambario tvarkymas, pagalba téveliams ir naminio
gyvinelio prieziiira.

e Kuo vyresn¢je klaséje vaikas mokosi, tuo dazniau dél mokymosi uzduociy tariasi su
bendraamziais, o Zemesnéje — su tévais.

e Mokytojy keliami reikalavimai mokiniams yra pakankamai aiskis ir jvardinti.

e Geras jvertinimas motyvuoja vaikus siekti gery rezultaty. Tac¢iau motyvuoja ne tik pazymys,
bet ir pagyrimas prie$ visg klasg, paraSytas pagiriamasis zodis ar Sypsenélé.

REKOMENDACIJOS

e Mokykite vaikus planuoti savo laika, nuosekliai atlikti daugiau laiko reikalaujancias
uzduotis.

e Atkreipkite démesj, ar vaikas, nuéjes miegoti, i$ tikryjy miega ar zaidzia telefonu. Geriausia,
kad telefong palikty kitame kambaryje.

e Kontroliuokite laiko, praleidziamo prie TV ar kompiuterio, trukmeg ir programy bei
internetiniy puslapiy turinj.

e Vaikas turi turéti pareigy. Suraskite jam veiklos, uz kurig bty atsakingas.

e Skatinkite vaikus lankyti biirelius.



